
K E U K E N D E S I G N  V O L G E N S … 
Interieurontwerper Carolina Rusinek . Ze vindt dat een 
huis - en zeker de keuken - van alle bewoners is. Dus moet 
het zo worden ingericht dat iedereen er graag wil zijn. 

De naam van je 
 bedrijf is Kenisur, 

wat betekent 
dat?
‘Het is het omgekeerde 

van mijn achternaam.  
Ik heb het vijf jaar geleden 

bedacht, toen ik mijn  
bedrijf oprichtte. Ik kom uit 

Brazilië en beschouw Nederland sinds 2006 als 
mijn thuis.’

Wat spreek je goed Nederlands!
‘Ja, dat leer je wel met een Nederlandse man en 
drie kinderen. Bovendien ben je in dit vak altijd 
in contact met mensen. Het is steeds weer een 
mooi avontuur om samen met bewoners een 
 verbouwingsplan te maken. Dat begint altijd 
met veel vragen van mijn kant. Een interieur 
moet passen bij wie je bent, dat is mijn vertrek-
punt. En in het geval van de keuken: die moet 
allereerst voldoen aan je eet- en kookgewoonten. 
Ben je een fanatieke kok en urenlang creatief 
achter het fornuis? Of is de keuken een plek 

waar je liefst even snel je eten klaarmaakt? 
 Tussen die twee uitersten bestaan nog talloze 
persoonlijke voorkeuren. Het zijn de gebruikers 
van de keuken die bepalen wat de meest ideale 
keuken is.’

Wat maakt een keuken mooi en 
praktisch?
‘De keuken is er voor iedereen en moet dus ook 
voor alle gezinsleden toegankelijk en aantrekke-
lijk zijn. Mooi is naar mijn mening een relatief 
begrip, want het betekent voor iedereen iets 
 anders. Maar we kunnen het wel vaak snel  
eens worden over het gevoel dat een interieur 
oproept. Als het past bij wie je bent, dan voel je 
je er ook prettig bij. Kleuren, vormen en materi-
alen: ze dragen daar allemaal aan bij.’

Zijn er bepaalde materialen die  
je graag gebruikt? 
‘Een keuken gebruik je heel intensief, dus de 
materialen moeten daar tegen kunnen. Bij een 
aanrechtblad werk ik liever met keramiek of 
composiet dan met beton of hout, omdat die 

materialen heel praktisch zijn. Voor keukenfron-
ten gebruik ik graag makkelijk afneembaar 
 laminaat (HPL), ook omdat er dan zoveel keus  
is in kleuren en texturen. Voor een warmere 
 uitstraling is fineerhout ook een mooie optie: 
extra onderhoudsvriendelijk door de vernislaag. 
Massief hout is natuurlijk ook prachtig voor een 
ultieme sfeervolle look, maar dan liefst een 
harde houtsoort zoals eiken of beuken.’

Heb je nog meer slimme tips?
‘Ik adviseer altijd om voor een nieuwe keuken 
een tijdloze basis te kiezen. Daarbij komen dan 
de leuke fronten en accessoires. Na verloop van 
tijd zijn die het makkelijkst vervangbaar. Als 
uitgangspunt kies ik graag voor rust en een 
 opgeruimd gevoel. Liever geen ‘carnaval’ aan 
materialen, al is het altijd leuk om op de wand of 
vloer iets spannends te doen. Ook een belangrijk 
punt is flexibiliteit: je manier van leven en 
 gewoontes veranderen in de loop der jaren. In 
een nieuwe levensfase ga je anders met je huis 
en keuken om. Het is slim om daar alvast op 
vooruit te lopen.’

D

C A R O L I N A  R U S I N E K

‘ Ik kies graag voor rust  
en een opgeruimd gevoel ’

I N S P I R A T I E
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 Alle Maße sind am Bau/Haus/Wohnung zu überprüfen!
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K E U K E N 
I N  D E

K A M E R

H u i s :  j a r e n d e r t i g  t u s s e n w o n i n g

S t i j l :  m o d e r n  r o m a n t i s c h

B e w o n e r s :  g e z i n  m e t  k l e i n  k i n d

Carolina: ‘Uiteraard begin ik altijd met een gesprek met de bewoners 
om te horen hoe ze hun keuken gebruiken en wat hun wensen zijn.  
Fijn als ze zelf een moodboard maken om sfeer en smaak te bepalen. 
 Vervolgens analyseer ik de ruimte en kijk ik naar de mogelijkheden en 
beperkingen. Op basis daarvan maak ik een aantal opties voor de inde-
ling en gaan we verder met de details: materialen, apparatuur, lampen 
en grepen. Een 3D-tekening is ook een standaard onderdeel: zo krijg je 
een duidelijk beeld van hoe het er straks uitziet.’

W E N S  V A N  D E  B E W O N E R S
Een uitbouw bij de achtergevel met nieuwe open keuken/eetkamer.

K E N M E R K E N  V A N  D E Z E  K E U K E N
 Keukenkast en kookeiland met matzwarte fronten: Arpa Fenix 

Nero Ingo (hightech zelfherstellend materiaal).
 Werkblad: Blanco Orion Silestone Composiet (Cosentino) met de 

uitstraling van natuursteen.
 Apparatuur Siemens (stoomoven, combimagnetron, koelkast, 

 vriezer, inductiekookplaat met geïntegreerde afzuiging, vaatwasser).
 Spoelbak: Blanco Claron met Quooker Combi + Fusion Round.
 Nieuwe vloer met vloerverwarming: marmoleum Zink (vtwonen). 

A A N P A K  &  I N D E E L - I D E E Ë N  V A N  C A R O L I N A
 Volop daglicht dankzij de lichtstraat in het dak van de 

 aanbouw boven de keuken.
 Hoge keukenkasten zijn bewust aan de binnenhoek geplaatst 

om daglicht niet te blokkeren. 
 Kasten tot aan het plafond voor extra bergruimte met 

 speelse  eiken nis.
 Glas in de deur naar de gang, zodat er doorkijk is én meer 

daglicht in de hal. 
 Vanaf het keukeneiland zijn er vrije zichtlijnen naar alle 

 kanten.
 Kookplaat en spoelbak op het eiland, zodat er aan de wand 

veel werkruimte is en plaats voor apparatuur. Slimme werk-
driehoek koelkast-kookplaat-spoelbak.

 Extra kastruimte in het kookeiland aan de kant van de 
 eettafel voor servies.

 Verlengd werkblad aan het kookeiland zodat er een kleine  
bar ontstaat.

 Kinderfornuisje aan het eiland, zodat je kind lekker bezig is 
terwijl je kookt.

 Ingebouwde koelkast en vriezer, waardoor het totaalbeeld 
rustig blijf t.

G e z e l l i g e  w a n d
In de n ieuwe ui tbouw vormen woonkamer en keuken nu een geheel ,  
waarb i j  de keuken oogt a ls een geze l l ige kastenwand met bar.

I N S P I R A T I E
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C aro l ina : ‘ In d iepe laden kun je vee l meer 
 opbergen dan in kasten van deze l fde omvang’
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K E U K E N
I N  D E

L E N G T E

H u i s :  a p p a r t e m e n t  m e t  h o g e  p l a f o n d s  

u i t  1 9 0 0  o p  d e  b e g a n e  g r o n d

S t i j l :  u r b a n  c h i c

B e w o n e r s :  j o n g  s t e l

W E N S E N  V A N  D E  B E W O N E R S
Een uitbouw aan de tuinkant en herindeling van de woonkamer en 
keuken, zodat er een extra slaapkamer ontstaat. 

K E N M E R K E N  V A N  D E Z E  K E U K E N
 Fronten: Arpa Fenix HPL, krasbestendig en met zachte textuur.
 Elegant aanrechtblad van Neolith (massief composiet, kras- en 

vlekbestendig), geïnspireerd op het Italiaanse Calacatta-marmer.
 Zwarte kraan van Quooker. apparatuur Siemens (vaatwasser) en 

Samsung (koelkast, oven). 
 Kookplaat met geïntegreerde afzuiging (Bora Pure Recirculatie).
 Decoratieve, massief eikenhouten lattenwand.
 Massief eikenhouten bar en planken (Amsterdamse Bos).

A A N P A K  &  I N D E E L - I D E E Ë N  V A N  C A R O L I N A
 De keukenwand is verlengd in de richting van de gang en ligt nu 

deels tegenover de nieuwe, extra slaapkamer.
 Door de hele keuken langs de wand te plaatsen is zo min mogelijk 

ruimte gebruikt van het door de aanbouw nieuwverworven oppervlak.
 Handig gebruik van de hoge plafonds voor kastruimte, maar richting 

raampartij juist opengehouden voor binnenvallend daglicht.
 Speelse massief eikenhouten plank als eetbar met ruimtelijk effect.
 Van hetzelfde eikenhout een open plankenkastje met ingebouwde 

spots.
 Verlichting met drie ‘bureaulampen’ aan de wand, te richten waar ze 

nodig zijn.
 Veel werkruimte op het aanrecht aan weerskanten van de kookplaat.
 Het keukenblad is ‘zwevend’ gemaakt zodat er geen greepjes  

nodig zijn.
 De ladenkasten zijn zelfsluitend en blijven dus niet openstaan.
 Ruime besteklades op een handige plek vlak bij de kookplaat.

L a n g  e n  h o o g
Een s tuk van de gang doet mee om ru imte te creëren voor een keuken 
langs de wand, met zoveel mogel i jk open ru imte r icht ing de tu in .
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